
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１１ ５ ～ １２

４０年 の実績 
多彩な練習 

カリキュラム 

欠席した場合の 

振替有効期限 

半年 

スクール専用 

駐車場あり 

体操
秋

※但し、次月分の授業料も併せてお支払いいただきます 

入会金 

初月授業料 

スクールＴシャツ 

無料 

（１,３３０円～） 
プレゼント 

２,０００ 円割引 

（２,２００円） 

（通常１,６００円） 

１,０００円が 

専用 駐車場   駐輪場  あり ＪＲ「茨木」駅より徒歩８分    

２歳から通える茨木市の体操教室 TEL ０７２-６２７-２８００ JR茨木駅より徒歩８分 

JR茨木駅より徒歩２分 

中穂積敬愛 

クリーニング 

保育園 

茨木ＳＴ 

※「るんるん体操」のご入会は上記キャンペーン対象外となります ※ 茨木中央スイミングスクール会員の方は特典が異なります 

空調
完備

ス
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ツの秋
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木 金 土

るんるん

7,920円

6,270円

10:00

13:00 13:00

【週1回の場合】

月会費
1,850円 / 1回

6,700円 / 4回券

いきいき体操
（6～12歳）

16：00～17：30

18:00

11:30

14:00
わくわく体操

（4～8歳）

13：30～15：00

はつらつ体操
（10～15歳・推薦者）

17:00～18:30

器械体操 上級
（推薦者）

19：00～20：30

器械体操 特別
（推薦者）

17：00～19：00

すくすく体操

はつらつ体操
（10～15歳・推薦者）

17:15～18:45

17:00

18:00

19:00

わくわく体操
（4～8歳）

15：15～16：45

水

わくわく体操
（4～8歳）

13：30～15：00

いきいき体操
（6～12歳）

15：45～17：15

いきいき体操
（6～12歳）

15：15～16：45

新体操
 （6～12歳）

17:00～18:30

るんるん体操
（2～4歳）

10:00～11:30

るんるん体操
（2～4歳）

10:00～11:30

わくわく体操
（4～8歳）

15：15～16：45

はつらつ体操
（10～15歳・推薦者）

17:00～18:30

すくすく体操（年中児～）

11：00～12：00

るんるん体操
（2～4歳）

10:00～11:30

火

わくわく体操
（4～8歳）

14：30～16：00

月

いきいき体操
（6～12歳）

16：00～17：30

15:00

16:00

17:00

16:00

10:00

7,150円

11:30

14:00

15:00

19:00

新体操
 （10～15歳）

18:00～19:30

20:00 20:00

水泳セット
（体操分の月会費）

設備管理費

入会金/年会費

300円/月

わくわく・いきいき・新体操

8,800円

2,200円　/　3,300円

すくすく体操
初心者・初級者 大歓迎

毎回予約制の１day授業

月2回 開催

すくすく体操は会員制では

ない為、上記参加費のみで

ご参加いただけます

※ごきょうだい2人以上は

ご家族全員で500円 / 月

木 金 土

るんるん

7,920円

6,270円

10:00

13:00 13:00

【週1回の場合】

月会費
1,850円 / 1回

6,700円 / 4回券

いきいき体操
（6～12歳）

16：00～17：30

18:00

11:30

14:00
わくわく体操

（4～8歳）

13：30～15：00

はつらつ体操
（10～15歳・推薦者）

17:00～18:30

器械体操 上級
（推薦者）

19：00～20：30

器械体操 特別
（推薦者）

17：00～19：00

すくすく体操

はつらつ体操
（10～15歳・推薦者）

17:15～18:45

17:00

18:00

19:00

わくわく体操
（4～8歳）

15：15～16：45

水

わくわく体操
（4～8歳）

13：30～15：00

いきいき体操
（6～12歳）

15：45～17：15

いきいき体操
（6～12歳）

15：15～16：45

新体操
 （6～12歳）

17:00～18:30

るんるん体操
（2～4歳）

10:00～11:30

るんるん体操
（2～4歳）

10:00～11:30

わくわく体操
（4～8歳）

15：15～16：45

はつらつ体操
（10～15歳・推薦者）

17:00～18:30

すくすく体操（年中児～）

11：00～12：00

るんるん体操
（2～4歳）

10:00～11:30

火

わくわく体操
（4～8歳）

14：30～16：00

月

いきいき体操
（6～12歳）

16：00～17：30

15:00

16:00

17:00

16:00

10:00

7,150円

11:30

14:00

15:00

19:00

新体操
 （10～15歳）

18:00～19:30

20:00 20:00

水泳セット
（体操分の月会費）

設備管理費

入会金/年会費

300円/月

わくわく・いきいき・新体操

8,800円

2,200円　/　3,300円

すくすく体操
初心者・初級者 大歓迎

毎回予約制の１day授業

月2回 開催

すくすく体操は会員制では

ない為、上記参加費のみで

ご参加いただけます

※ごきょうだい2人以上は

ご家族全員で500円 / 月

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２歳から通える茨木市の体操教室 ＴＥＬ ０７２-６２７-２８００ 

専用 駐車場   駐輪場  あり ＪＲ「茨木」駅より徒歩８分    

各種「体験レッスン」 

「すくすく体操」の 

詳細・申込はコチラから 

※ 表示金額はすべて税込  ※ 参加費などは予告なく変更する場合がございます 

○ 新規入会・体験は、クラス・時間割表の記号がついているクラスのみとなります 

※記号がついていないクラスは【推薦者】クラスとなり、新規入会・体験の受付は 

  行っておりません 

※「○」「△」がついているクラスでも今後の状況によっては定員になる場合も 

  ございます 

○ 「るんるん体操」のご入会は裏面のキャンペーンは対象外となります 

○ 授業を欠席された場合は振替制度がございます ※欠席された月の翌月から 

   半年間有効  （例：9月 1日欠席 ⇒ 翌年 3月末まで振替可能） 

○ 「茨木中央スイミングスクール」会員の方はセットクラスとなり入会時の特典が 

   異なります   ※週 1回クラスのみ 

（裏面の期間中にセットクラスで入会するとスクール Tシャツプレゼント） 

○ 「すくすく体操」は会員制ではなく、一般の初心者・初級者を対象とした 

   毎回予約制の 1dayクラスです 

   （上記ＱＲコードよりメールにてお申込みください） ※メール以外の受付不可 

公式インスタグラム 

普段の授業風景やイベントの 

様子などを投稿しています 

クラス名横の記号について 

○ → 入会枠余裕あり     △ → 残り枠少し 

✕ → 定員の為、入会・体験不可（順番待ち受付可） 

○ 
 

14：00 ～ 15:30 

幼児 1ヶ月体験レッスン 
習い事デビュー応援！入会前の１ヶ月間（４回）現会員と 

一緒に授業を体験していただけます (入会金・年会費・用品代不要) 

【実 施】火・木・金 10:00～11:30 (曜日固定) 

          ※定員の曜日は順番待ちとなります 

【対 象】２～４歳 (未就園児) 

【参 加 費】８,２２０円 
（授業料７,９２０円＋設備管理費３００円） 

【対 象】幼稚園・保育園に通園されている年少児以上 

【参加費】通常１,６００円が 

どんな内容か一度やってみたいというお子さまのために現会員と一緒に 1日授業を体験できます 

※人数や状況によっては体験できないクラスもありますので下の クラス・時間割  表をご参照ください 

キャンペーン期間中は １,０００円 

毎週通うのは難しいお子さまのために毎回予約制の１dayレッスン 

【開催日時】土曜日 １１:００～１２:００（月２回開催） 

【対 象】年中児～（初心者・初級者） 

【内 容】マット・跳び箱・鉄棒 からご希望の２種目を 

【内 容】選択いただき練習を行います 

【参 加 費】 １回 … １,８５０円 

【参 加 費】４回券 … ６,７００円 

すくすく体操 

（10～15歳・推薦者） 

器械体操 初級 

（推薦者） 
19：00～20：30 

○ 

○ ○ ○ 

○ 

○ 

✕ 

△ 
△ 

○ 

✕ 

○ 


